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PROGRAMA CIENTIFICO | CITECHCARE

DIA 20, SEGUNDA

11H-13H

Como pode a ciéncia percecionar
as nossas emogoes?

Laboratério de Biossinais - Campus 5

15H - 16H30

O seu cha favorito é seguro? -
Interagdes entre plantas
e medicamentos

Bar-Campus5

VENHA
DESCOBRIR
A CIENCIA QUE

SE FAZ EM
PORTUGAL!

DIA 22, QUARTA

11H-13H

Bioimpedancia - Uma descoberta
da composicao corporal

Laboratorio de Biossinais - Campus 5

15H - 16H30

aTOPlab - investigacao e apoio
a comunidade na diversidade
funcional

aTOPlab - Campus 5

Uma iniciativa: Com o apoio:

clﬁucuﬁ?vm o LEIRIA

DIA 23, QUINTA

11H-13H

Saude em movimento: avaliacdo
da capacidade e atividade fisica

Laboratério de Avaliacdo Funcional | Atrio
ciTechcare - Campus 5

15H-17H

Agilidades: jogos de motricidade
e agilidade mental

aTOPlab - Campus 5

A NACIONAL
ENCIA E TECNOLOGIA

20 A 26 NOVEMBRO

11H-12H30

Alimentagdo complementar até
aos 2 anos: recomendagdes
e desafios

Sala3-Campus5

15H - 16H30

Vamos fazer a fruta circular? -
Workshop de gomas saudaveis
Bar-Campus5
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CENTER ror INNOVATIVE
CARE anp HEALTH TECHNOLOGY

CEETYTYCTY

DIA NACIONAL DA CULTURA CIENTIFICA

11H-12H

Amianto: ainda nao é tarde
demais?

Biblioteca José Saramago - Campus 2

15H - 16H

A Literacia em Saude no concelho
de Leiria tem um nome: LISA

Biblioteca José Saramago - Campus 2

SAIBA MAIS:



